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Vorwort

Herzlich willkommen!
Ich freue mich dass Sie Interesse an meiner Ausbildung im Bereich Hypnose haben.

In dieser intensiven Hypnose-Ausbildung auf Fortgeschrittenen-Niveau lernen Sie Hypnose

( einschlieBlich Blitzhypnose ) sicher zu beherrschen und die analytische Preetzisions-Hypnose-
therapie sicher und zuverlassig anzuwenden, auch wenn Sie derzeit Uber keine Vorkenntnisse in
Hypnose verflgen.

Sie werden bereits am ersten Tag erfolgreich hypnotisieren. Sie erlernen ein einfaches und
bewahrtes System, welches Sie Schritt flir Schritt vom Erstgesprach bis zur Erreichung des
Therapiezieles fuhrt und die Probleme direkt an der Wurzel packt.

Nach der Ausbildung wird es flr Sie moglich, viele Herausforderungen Ihrer Klienten wie z.B.
Angste, Depressionen, Schlafstérungen, psychosomatische Beschwerden, Traumatisierungen
und Leistungsblockaden in oft nur 1 bis 4 Sitzungen erfolgreich zu behandeln. Sie werden
wissen, wie einfache Phobien oder einmalige Traumatisierungen in einer einzigen Sitzung erfolg-
reich behandelt werden kdénnen. Ein weiteres wichtiges Ziel besteht darin, vollig frei und unab-
hangig von Hypnose-Skripten zu arbeiten.

Ich freue mich auf eine intensive, erfolgreiche und schdne gemeinsame Ausbildung in toller
Arbeitsatmosphére und mit vielen schdnen gemeinsamen Stunden.

Herzliche GriufRe,
Norbert Preetz




1. Haufige Fragen zur Ausbildung

Wie lange dauert die Ausbildung?

Das Kernstlck der Ausbildung besteht in einem 5-Tage-Intensiv-Seminar, in dem werden alle
wichtigen Ausbildungsinhalte vermittelt und intensiv getibt. Jeder Tag umfasst ca. 10 Stunden
intensiver Arbeit ( reine Arbeitszeit, Pausen nicht mitgerechnet ), sowie zusétzliche

praktische Ubungen als Hausaufgaben, um das Gelernte weiter zu vertiefen.

Auf das Sie durch Videos und andere Info-Materialien vorbereitet.
Nach dem Intensiv-Seminar werden Sie ein ganzes Jahr weiter begleitet.

Halt Dr. Preetz den Kurs selbst?
Ja, Herr Dr. Preetz halt jeden Kurs selbst. Dabei wird er von seinen Mitarbeitern unterstiitzt, ist
aber immer personlich Ihr Ausbilder und Ansprechpartner.

Wieviele Personen machen die Ausbildung gleichzeitig?

Die Ausbildung findet in optimaler Gruppengroi3e statt. Es handelt sich um keine Massenveran-
staltung. Gleichzeitig sind die Gruppen aber gro3 genug, sodass Sie hinreichend viele Seminar-
teiinehmer haben, die Sie hypnotisieren kénnen und von denen Sie hypnotisiert werden. So ist
eine optimale Lernerfahrung gewahrleistet.

Welche beruflichen Perspektiven ergeben sich nach der Ausbildung?

Durch die Anwendung der i.A. erlernten Methoden kdnnen Sie sich einzigartig in ihrem Umfeld
positionieren. Sie kdnnen sich als Hypnose-Spezialist etablieren oder als Experte beispielsweise
fur die Behandlung von Angsten, Schlafstérungen, Traumatisierungen, Angsten oder psycho-
somatischen Beschwerden.

FUr den Kliniker &ffnet sich dartber hinaus zusatzlich das interessante und lukrative Feld des
Coachings.

Was kann ich nach der Ausbildung wirklich?

Nach der Ausbildung gehen Sie mit viel Praxiserfahrung und umfassenden Wissen nach Hause.
Die kompletten Ausbildungsinhalte ( ab Seite 8 aufgelistet ) werden in den Ausbildungstagen
vermittelt und verinnerlicht.

An wen wende ich mich wenn ich spezielle Fragen habe?

FUr spezielle Fragen rufen Sie uns bitte einfach an: +49 (0) 391 - 54 30 13 2
Unsere Berater werden Ihnen alle Fragen gerne beantworten.

Was tue ich, wenn ich mich nach der Ausbildung noch nicht sicher genug fiihle, das
Erlernte anzuwenden?

Sie werden nach der Prasenz-Ausbildung nicht allein gelassen.

¢ NACH dem Intensivseminar erhalten Sie unsere regelmaBigen Preetzisions-Hypnose-Impulse.
Dies ermdéglichen lhnen eine Wiederholung und Festigung der wéhrend der
Prasenz-Ausbildung gelernten Inhalte, was Innen noch mehr Sicherheit fUr die Praxis bringt.



e Sie erhalten Zugang zu unseren Lermnvideos Uber spezielle klinische und nichtklinische
Anwendungsbereiche der Hypnose. Das bedeutet flr Sie eine Art Video-Bibliothek, auf die
Sie fur Ihre tagliche Arbeit in der Praxis zurtckgreifen kdnnnen.

e Sie haben ein ganzes Jahr lang die Moglichkeit, alle 2-3 Wochen an einer Supervision teil-
zunehmen. Diese wird in Form eines Webinars durch Dr. Preetz personlich durchgefuhrt
Innerhalb dieser Supervision erhalten Sie Hilfestellungen und aufgetauchte Fragen werden
beantwortet. Damit bekommen Sie weiteres Expertenwissen an die Hand. Dies ermoglicht
lhnen eine steile Lernkurve sowie noch groBere Sicherheit und Effizienz in Ihrer taglichen
Arbeit.

e Sie erhalten Zugang zu einer geschlossenen Gruppe auf Facebook, in der Sie sich mit
anderen Teilnehmern austauschen und gegenseitig untersttitzen kdnnen.

e Sie kdnnen diese Ausbildung jederzeit flr eine geringe TeilnahmegebUhr wiederholen.
Vorausgesetzt, es ist zu Inrem Wunschtermin noch ein Platz frei.

Was kostet die Ausbildung?
Die regulare Seminargebuhr betragt: 3.275 EUR.

1. Als Sofortzahler erhalten Sie einen Rabatt in Hohe von 475,- EUR. Dadurch vermindert
sich die Seminargebuhr auf 2.800 EUR.

2. Der Frihbucher-Rabatt betragt 275 EUR
( Anzahlung von 50 Prozent der Seminargebuhr innerhalb von 14 Tagen. Restzahlung bis
spatestens 6 Wochen vor Seminarbeginn: Seminargebihr = 3.000 EUR )

3. Esist auch eine Ratenzahlung méglich
(2, 4 oder 6 Monatsraten bis Seminarbeginn = 3.275 EUR)

Ihre Investition ist durch unsere Garantien 3-fach abgesichert.

Muss ich mich selbst um Unterkunft und Verpflegung kiimmern?

In der Teilnahmegebuhr inbegriffen sind die Kosten flr Ausbildung, alle Unterlagen, Zertifizier-
ungen, Getranke ( wie Wasser, Saft, Tee, Kaffee ) und Pausensnacks in den Kaffeepausen.
Von |hnen selbst zu tragen sind Mittagstisch und eventuelle Ubernachtungs- und Reisekosten.

Wo und wie melde ich mich an?
Sie kénnen telefonisch unter +49 (0) 391- 543 01 32 Anmeldeformulare anfordern,
oder direkt Ihren Wunschtermin online auf unserer Webseite buchen:

https://www.preetz-hypnose.de/hypnose-ausbildung/

Dort sehen Sie auch, welche Seminare noch frei und welche bereits ausgebucht sind.



2. Was uns von anderen Hypnose-
Ausbildungen unterscheidet

25 Jahre Erfahrung aus erster Hand

In diesem Seminar lernen Sie von einem Lehrer und nicht von einem Schuler.
Kein Second-Hand-Wissen. Sie erhalten Expertenwissen und die Essenz von
25 Jahren praktischer Erfahrung aus erster Hand.

Sie lernen von einem Praktiker

Wer operieren will, sollte auch bei einem Chirurgen lernen, der viele Jahre am
OP-Tisch stand und der auch heute noch operiert.

In dieser Hypnose-Intensiv-Ausbildung lernen Sie von einem promovierten klinischen
Psychologen, der seit 25 Jahren taglich mit Patienten arbeitet.

Ich gebe lhnen mein gesamtes Wissen weiter und verrate auch Insider-Tricks und
Kniffe, die ich mir selbst Uber viele Jahre erarbeitet und angeeignet habe. Sie lernen
genau die Methoden, die ich seit Jahren erfolgreich in meiner taglichen Praxis
anwende. Sie lernen ausschlieBlich praxisbewahrtes Wissen.

Sie erlernen ein vollstédndiges System und ich stelle sicher, dass auch kein Glied der
Kette und kein Teil des Puzzles fehlt.

80% Praxis wahrend der Ausbildung

Kennen Sie das, Sie waren zu einer Hypnose-Ausbilung und wenden das Erlernte
danach nicht an, weil Sie zu unsicher sind?

Unsere Ausbildung ist hochgradig handlungs- und praxisorientiert und zielt darauf
ab, dass Sie das vermittelte Wissen auch wirklich sicher und selbstbewusst
ANWENDEN kdnnen.

Jeder einzelne Schritt des Erfolgssystems wird ausgiebig gelbt, damit Sie am Ende
des Seminars Uber wirkliche Handlungskompetenz verfligen.

Neben den Ubungen der Teilnehmer werden auch Live-Demonstrationen durchge-
fuhrt, die Schritt fur Schritt analysiert und somit leicht nachvollzogen werden kénnen.
Diese sind bei den Teilnehmern sehr beliebt, weil sie einen direkten Zugang zu meiner
jahrelangen praktischen Erfahrung ermdéglichen.



Ausgefeiltes Lehr-System fiir schnellen Erfolg

Lernen Sie wie ein spielendes Kind, leicht und mihelos. Wir setzen den Rahmen,
Sie lernen mit SpaB, Freude und Leichtigkeit. Wir verwenden didaktische, gedacht-
nispsychologische und hypnotherapeutische Methoden und Strategien, die nicht nur
auf bewusstes, sondern auch auf unbewusstes Lernen abzielen sowie darauf, das
Wissen direkt in Inr Langzeitgedéchtnis zu Uberfuhren.

Die Didaktik des Seminars beinhaltet unter anderem auch Wissen, welches mir selbst
den Quantensprung von einem mittelmaBigen Zehnklassen-Abschluss zu einem
hervorragenden Abitur ermdglichte.

Als erfahrener Referent und Trainer sorge ich auch daflr, dass das Seminar flr Sie
interessant und kurzweilig wird, so dass Sie mit SpaB3 und Freude lernen und die
Ausbildungswoche fUr Sie zu einem intensiven und unvergessenen Erlebnis wird.

Betreuung nach der Ausbildung

Sie werden nach der Prasenz-Ausbildung nicht allein gelassen.

e NACH dem Intensivseminar erhalten Sie unsere regelmaBigen Preetzisions-
Hypnose-Impulse. Dies ermoglichen Ihnen eine Wiederholung und Festigung der
wahrend der Prasenz-Ausbildung gelernten Inhalte, was lhnen noch mehr Sicher-
heit fUr die Praxis bringt.

e Sie erhalten Zugang zu unseren Lermnvideos Uber spezielle klinische und nicht-
klinische Anwendungsbereiche der Hypnose. Das bedeutet fir Sie eine Art
Video-Bibliothek, auf die Sie flr Ihre tagliche Arbeit in der Praxis zurlckgreifen
kdnnnen.

e Sie haben ein ganzes Jahr lang die Moglichkeit, alle 2-3 Wochen an einer
Supervision teilzunehmen. Diese wird in Form eines Webinars durch Dr. Preetz
personlich durchgeflhrt Innerhalb dieser Supervision erhalten Sie Hilfestellungen
und aufgetauchte Fragen werden beantwortet. Damit bekommen Sie weiteres
Expertenwissen an die Hand. Dies ermoglicht Ihnen eine steile Lernkurve sowie
noch groéBere Sicherheit und Effizienz in Ihrer taglichen Arbeit.

e Sie erhalten Zugang zu einer geschlossenen Gruppe auf Facebook, in der Sie
sich mit anderen Teilnehmern austauschen und gegenseitig unterstitzen kénnen.

¢ Sie kdnnen diese Ausbildung jederzeit fur eine geringe Teilnahmegebihr wieder-
holen. Vorausgesetzt, es ist zu lhrem Wunschtermin noch ein Platz frei.



3. Ausbildungsinhalte

Vorwort zu den Inhalten der Ausbildung. Folgendes erlernen Sie wahrend der Ausbildung:

Hypnose

Einflihrung

¢ Was ist Hypnose wirklich? Hypnose wirklich verstehen!
- EinfGhrung
- Blitz- und Schnellhypnose
- Anwendungsbereiche der Hypnose
* Warum tiefe Hypnose wichtig ist
* Geheimnis der EIman-Induktion
* Trance-Vertiefungstechniken
* Tests der Hypnosetiefe
* Convincer sicher anwenden
¢ Gefahren der Hypnose fur Patienten und Therapeuten
¢ Tiefe Hypnose in Sekunden
¢ Das hypnotische Koma (Esdaile-Zustand)
* Optimale Vorbereitung des Patienten auf die Behandlung
¢ Was ist Hypnosetherapie
- Die drei Saulen der Hypnosetherapie
- Suggestionen und Suggestionstherapie
- Psychodynamik
- Regressionstherapie/Hypnoanalyse

Blitz- und Schnellhypnose

Blitz- & Schnellhypnose fur Therapie & Demonstrationen

¢ Anatomie der Blitzhypnose: Schnellhypnose und Blitzhypnose verstehen
Verstéandnis wie Schnellhypnose wirkt, so dass Sie diese frei variieren kbnnen
Blitz und Schnellhypnose sicher beherrschen und anwenden

¢ Hypnose zu jeder Zeit, an jedem Ort und unter allen Umstanden

Spezielle Anwendungsbereiche der Hypnose

* Wachhypnose

¢ Notfallhypnose

¢ Gruppenhypnose

* Hypnose bei Kindern



Hypnosetherapie

Suggestionen und Suggestionstherapie

Das groBe Problem der reinen Suggestions-Therapie

MaBgeschneiderte Suggestionen fUr jeden Patienten

So finden Sie das optimale Bindel an individuellen Suggestionen flr jeden lhrer Patienten:
Alle wichtigen, keine zu viel und keine zu wenig

Vollige Unabhangigkeit von Suggestions-Skripten

Das Geheimnis der alten Meister: Wie Sie Suggestionen geben, so dass diese sofort und
dauerhaft im Unterbewusstsein verankert werden

Compounding: die Kernsuggestion direkt ins Unterbewusstsein ,nageln”

Psychodynamik einfach und leicht verstandlich

Die Krankheit des Patienten wirklich verstehen:

Was sie verursacht, verstarkt, aufrechterhalt und ausgeldst hat

Wie Sie wahrend der Regressionssitzung die Psychodynamik der Erkrankung, die sonst oft
aufwandig und muhevoll erarbeitet werden muss, férmlich auf einem silbernen Tablett erhalten.
Keine Vermutungen, keine Theorien, sondern direkt aus der Lebensgeschichte und der Krank-
heitsentwicklung schlussig abgeleitet.

Urséchliches Ereignis (Initial Sensitising Event, ISE)

Verstarkende Ereignisse (Subsequent Sensitising Event, SSE)

Ausldsendes Ereignis

So nutzen Sie das Verstandnis der Psychodynamik flir einen optimalen Therapieerfolg

Regressionstherapie/Hypnoanalyse

Wann ist Regressionstherapie notwendig und wann nicht?

Wie Sie vorgehen, wenn keine Regression erforderlich ist

Verstehen, warum und wie Regressionstherapie heilt

Die drei Saulen der Regressions-Hypnosetherapie

Aufdecken tief verdrangter Ursachen

Informationen, die Sie bendtigen, um ein Trauma und deren Folgen zu heilen

Praxisbewahrte Regressions-Techniken

Regression Schritt fUr Schritt

Regressionstherapie sicher anwenden

Bearbeitung der ursdchlichen, verstarkenden und ausldsenden Lebensereignisse

und der mit ihnen verbundenen Traumatisierungen

Zukunftsprojektion

Gestalt-Therapie zur Heilung tiefer Krankheitsursachen

Aufldsen lebenslanger Geflhle wie Trauer, Angst, Scham, Hass, Zorn, Einsamkeit, Wertlosigkeit
Aufldsen lebenslanger GrundUberzeugungen und Glaubenssétze wie z. B. Schuldgeflihle

So lernt der Patient, sich selbst zu lieben, selbst wenn er sich zuvor gehasst und verachtet hat.
Umgang mit Abreaktionen:

Warum man Abreaktionen nicht flrchten muss und wie man sie zur Heilung nutzt

Was tun, wenn Abreaktionen auftauchen, wenn keine Zeit fur die Behandlung des aufbrechen-
den Traumas vorhanden ist (z. B. am Ende der Sitzung) oder nicht der geeignete Rahmen (z. B.
Affektdurchbruch wahrend einer Hypnose-Demonstration)

So nutzen Sie Abreaktionen als Katalysator fur die Heilung



Trauma, Traumatisierungen

Psychodynamik der Traumatisierung verstehen

Warum es mdéglich ist, ein Trauma in kurzer Zeit dauerhaft zu heilen
(neurowissenschaftliche Grundlage)

Zwei bewahrte Methoden, Traumatisierungen tiefgreifend und dauerhaft zu heilen
Heilung schwerer Traumatisierungen

Behandlung multipler und friher Traumatisierungen

Spezielle Anwendungsbereiche

Behandlung von Angsten

Phobiebehandlung in einer einzigen Sitzung

Behandlung von Depressionen

Behandlung psychosomatischer Erkrankungen
Raucherentwdhnung

Gewichtskontrolle

Hocheffektive Trauerbewaltigung auch bei jahrelanger pathologischer Trauer
Sterbebegleitung: 16sen der qualenden Angst vor dem Sterben
Schmerzkontrolltechniken bei Patienten mit chronischen Schmerzen
Schmerzarme Geburt

Hypnose vor, wahrend und nach Operationen

Arbeit mit metaphysischen Patienten/Einbeziehung spiritueller Aspekte
in die Hypnosetherapie

Warum Sie in der Lage sein sollten, mit friheren Leben zu arbeiten, auch wenn diese nicht
Teil lnres Weltbildes oder Glaubenssystems sind

Was Sie wissen und beachten sollten, wenn Sie mit spirituellen/metaphysischen Patienten
arbeiten

Was tun, wenn der Patient in einem ,friheren Leben” landet?

Gezielt das ,richtige” friihere Leben ansteuern, um die Wurzel des Problems zu finden
Hocheffektive Arbeit mit friheren Leben: mit punktgenauer Problemldsung,

ohne sich in vergangenen Leben zu verlieren oder zu verzetteln

Einbeziehung des hdéherem Selbst zur Problemldsung und Heilung

Problembewailtigung

Uberwinden von Angst vor der Hypnose

Was tun bei ,,nicht hypnotisierbaren® Patienten

Beherrschung von Abreaktionen: Was kénnen und sollten Sie tun, wenn in einer unpassenden
Situation massive Affekte aufbrechen (z.B. bei einer Hypnose-Demonstration oder wenn am
Ende einer Sitzung nicht mehr gentigend Zeit fur die Heilungsarbeit ist)?

Welche Heilungsblockaden gibt es und was kénnen Sie dagegen tun?

Zuverlassiges Vorgehen, wenn der Patient aus tiefer Hypnose nicht ,aufwacht“?

Was tun bei ,hartnackigen” Problemen?

Was tun bei ,schwierigen” Patienten?

Was tun bei schwersten Erkrankungen (Krebs, Autoimmunerkrankungen etc.)?

10



Zahnarztliche Hypnose

* Stressfreie Behandlung von Angstpatienten

* Entstehungsmechanismen der Zahnarztphobie

« Angste vor Nadeln, Spritzen, Blut, Schmerzen

« Vorgehen, um Angste von Zahnarztbehandlung-Phobikern dauerhaft zu Giberwinden
- Angste vor Nadeln, Spritzen und Schmerzen ,nebenbei* aufldsen
- Angste vor Blut, Angst vor Ausgeliefertsein etc.

Schmerzarme Behandlung

* Eine einfache Mdoglichkeit der Linderung der Schmerzwahrnehmung
* Mdglichkeit der Verminderung von Schmerzmitteln
(z.B. bei geschwachten Patienten oder Schmerzmittelunvertraglichkeit)
* Behandlung ohne Anasthetika
* Schmerzfreie Behandlung ohne Spritze (mit hypnotischer Schmerzunempfindlichkeit)
e Schmerztherapie

Spezielle Anwendungen der Hypnose in der Zahnarztpraxis

¢ Speichelfluss reduzieren/stoppen
* Blutungen reduzieren, stoppen
* Wurgereiztherapie
(Uberwinden des Ubersteigerten Wiirgereflexes mit ganz einfachen Methoden)
* Bruxismus
* Wundheilung beschleunigen
* Narkose umgehen durch hypnotische Angst- und Schmerzlinderung
* Verminderung von Komplikationen, schnelle Heilung, weniger oder kein Wundschmerz
* Bewahrte Suggestionen
¢ Hypnose in Sekunden
» Zufriedenere Patienten
e Stressfreiere und gestindere Zahnérzte
 Uberwindung eigener Angste von Angstpatienten

Zahnbehandlung von Kindern in Hypnose

* Besonderheiten bei der Arbeit mit Kindern

* Die einzige Hypnoseeinleitung, die Sie fir die Arbeit mit Kindern bendtigen

* So wird die Behandlung fur das Kind vom Schrecken zu einem tollen Erlebnis
* Behandlung von Kindern ohne Spritze

* Umgang mit ,schwierigen® Eltern



Selbsthypnose

Selbsthypnose in Sekunden

Selbsthypnose in der Tiefe des Somnambulismus

Selbsthypnose im hypnotischen Koma

Suggestionen in tiefer Selbsthypnose optimal geben

Suggestionen erfolgreich geben, auch wenn man einschlaft oder die Gedanken
nicht zur Ruhe kommen

Selbsthypnose-Verankerung in einer einzigen Sitzung

PLUS:

Viele Live-Demonstrationen, praktische Ubungen, viel Zeit zum Trainieren,

sowie interessante Videos

RegelmaBigen Preetzisions-Hypnose-Impulse zur Wiederholung und Festigung des Gelernten
Lernvideos Uber spezielle klinische und nichtklinische Anwendungsbereiche der Hypnose.
Einjahrige Supervision in Form eines Webinars, welches alle 2-3 Wochen durchgefihrt und in
dem lhre Fragen beantwortet werden.

Exklusive Online-Gruppe auf Facebook, in der Sie sich mit anderen Teilnehmern austauschen
und gegenseitig unterstitzen kdnnen.



4. Abschliisse

Dreifach zertifizierter Abschluss:
Mit dieser Hypnose-Ausbildung haben Sie etwas vorzuweisen!

Voraussetzung flr die Zertifizierung am Ende der Hypnose-Ausbildung ist die vollstandige Teil-
nahme am Seminar. Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie diese zwei Zertifikate:

e Das Zertifikat ,Hypnose, Schnell- und Blitzhypnose*
des Deutschen Instituts fur Klinische Hypnose.

e Das Zertifikat ,Hypnosetherapie/Hypnoanalyse*
des Deutschen Instituts fur Klinische Hypnose.

Unsere Ausbildung ist ebenfalls von der NGH zertifiziert ( Nation Guild of Hypnotists ).
Der Abschluss berechtigt Sie somit zum Erwerb des Zertifikates ,Certified Hypnotherapist” der
NGH, der groBten und altesten Hypnose-Gesellschaft der Welt.

Neue berufliche Chancen und Perspektiven

Mit den erlernten Methoden, erweitern Sie lhre Moglichkeiten in der erfolgreichen Behandlung
gesundheitlicher Probleme. Sie positionieren sich ausserdem einzigartig in Ihrem Umfeld.

Sie erweitern Ihren Schatz an Therapiemethoden und erfahren — falls |hr Ziel die berufliche
Selbstandigkeit sein sollte — wie Sie bereits nach dieser siebentagigen Intensivausbildung erfolg-
reich eine eigene Hypnosepraxis etablieren kdnnen.

Sie erhalten Hinweise und Tipps, wie Sie sich als Experte auf dem Gebiet der Hypnose oder als
Spezialist fir die Behandlung von Angsten, Traumatisierungen oder psychosomatische Erkran-
kungen oder auch in nichtmedizinischen Bereichen wie z.B. das Coaching etablieren und sich in
einem attraktiven Markt positionieren.

Die Anwendungsgebiete der vermittelten Methoden sind sehr vielféltig. FUr viele Therapeuten ist
es interessant, sich neben der Patientenbehandlung auch erfolgreich im Bereich des Coachings
zu etablieren und zu positionieren. Die erlernten Methoden helfen lhnen, Ihre Klienten schnell und
effektiv ans Ziel zu bringen. Sie er6ffnen sich Moglichkeiten in einem wirtschaftsstarken Markt.

Mégliche Themengebiete sind:

Coaching von Selbstandigen und Fihrungskréften
Einzel- und Firmencoachings

Sporthypnose fur Hobby- ( z.B. Golf ) und Leistungssport
Stress-Management

Mentaltraining

Verbesserung von Lemen und Gedéachtnis, Steigerung der schulischen und beruflichen
Leistungsfahigkeit

Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein
Raucherentwdhnung, Gewichtsreduktion mit Hypnose
Sexualberatung

Bewaltigung von Verlusten und Schicksalsschlagen
Geburtsvorbereitung

Metaphysische/spirituelle Hypnose

Ruckflhrungen



5. Zeiten und Kosten

Die Ausbildungszeit umfasst mindestens 100 Stunden.

Davon sind 75 Stunden Unterricht mit Lernstunden zu je 45 Minuten.

Mindestens 25 Stunden muissen fir Selbststudium, Aufgaben und praktische Ubungen
veranschlagt werden.

Bei dem Seminar handelt es sich im wahrsten Sinne des Wortes um eine Intensiv-
Ausbildung. Sie beginnt taglich um 09:00 Uhr und endet je nach Bedarf der Gruppe in aller Regel
zwischen 18:00 und 19:00 Uhr.

Im Anschluss an die Unterrichtszeiten finden als Hausaufgabe anderthalb- bis zweistlindige
PraxisUbungen statt.

Wir bieten folgende Zahlungsmdéglichkeiten an:

1. Reguldre Seminargebuthr: 3.275 EUR.
2. Ratenzahlung ( 2, 4 oder 6 Monatsraten bis Seminarbeginn ); 3.275 EUR

3. Frihbucher-Rabatt in Hohe von 275 EUR: Zahlung von 50 Prozent der Seminargebihr
innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungserhalt sowie Restzahlung bis spéatestens
6 Wochen vor Seminarbeginn: Seminargebihr = 3.000 EUR

4. Sofortzahler-Rabatt in Hohe von 475,- EUR: Seminargebihr = 2.800 EUR.

Bitte geben Sie bei Inrern Anmeldung im Feld ,Wichtige Informationen zu meiner Buchung® an,
welche Zahlungsoption Sie winschen.



6. Garantien

lhre Sicherheit: die 3-fach-Garantie

1. Geld-zuriick-Garantie

Sollten Sie bis zur Mittagspause des ersten Ausbildungstages nicht davon Uberzeugt sein, dass
diese Hypnose-Ausbildung eines der besten oder gar das beste Seminar ist, in das Sie jemals fur
sich selbst und Ihre berufliche Zukunft investiert haben, erhalten Sie Ihr Geld zurlck.

Das einzige, was Sie daflir tun mussen: Sie geben lhre Ausbildungsunterlagen zurick.

Dann bekommen Sie die volle Teilnahmegebuhr erstattet. Ohne Wenn und Aber.

2. Wiederholer-Garantie
Sie kdnnen diese Ausbildung jederzeit fur eine geringe TeilnahmegebUhr wiederholen.
Vorausgesetzt, es ist zu lhrem Wunschtermin noch ein Platz frei.

3. Betreuung nach der Ausbildung

Sie werden nach der Prasenz-Ausbildung nicht allein gelassen.

¢ NACH dem Intensivseminar erhalten Sie unsere regelmaBigen Preetzisions-Hypnose-Impulse.
Dies ermbglichen Ihnen eine Wiederholung und Festigung der wahrend der
Prasenz-Ausbildung gelernten Inhalte, was lhnen noch mehr Sicherheit fur die Praxis bringt.

e Sie erhalten Zugang zu unseren Lernvideos Uber spezielle klinische und nichtklinische
Anwendungsbereiche der Hypnose. Das bedeutet flr Sie eine Art Video-Bibliothek, auf die Sie
fUr lhre tégliche Arbeit in der Praxis zurtickgreifen kdnnnen.

e Sie haben ein ganzes Jahr lang die Moglichkeit, alle 2-3 Wochen an einer Supervision teil-
zunehmen. Diese wird in Form eines Webinars durch mich personlich durchgeflhrt. Innerhall
dieser Supervision gebe ich Hilfestellungen und beantworte Ihnen auftauchende Fragen.
Damit bekommen Sie WEITERES Expertenwissen an die Hand. Dies ermoglicht Ihnen eine
steile Lernkurve sowie noch gréBere Sicherheit und Effizienz in Ihrer taglichen Arbeit.



7. Teilnehmerstimmen

Horen und sehen Sie, was Teilnehmer verangener Kurse Uber die Ausbildung berichten.
Die folgenden Bilder sind direkt zu Youtube verlinkt. Im Kanal finden Sie noch mehr und immer
aktuelle Beitrage!

Direkt zum YouTube-Kanal
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https://www.youtube.com/channel/UCFgPyEvL2FwDAGsrZieHWTg
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=oosqWIRPcGw
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=KcCzcWeseHE
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=EudSnNMQB-Q
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=YgaDu8G3olc
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=KQCczuIpOx4
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=gQwPaIndob8
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=KKEnmcx3KXI
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=GSf9dvm78EM
https://www.youtube.com/channel/UCFgPyEvL2FwDAGsrZieHWTg

Kontakt D

Deutsches Institut

fiir Klinische
Hypnose

Postanschrift

Deutsches Instituts fur Klinische Hypnose
Hamburger Stral3e 11

39124 Magdeburg

Internet
E-Mail; info@preetz-hypnose.de
Internet: www.preetz-hypnose.de

Youtube:  www.youtube.com/user/hypnosedrpreetz
Facebook: www.facebook.com/Preetz.Hypnose

Telefon
Telefon: +49 (0) 391 - 54 30 13 2
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